
Dem Körper Gutes tun ...
damit die Seele Lust hat,  
darin zu wohnen.

Ganzheitliche Heilpraxis
Heilpraktikerin Gabriele Heise

Das bietet Ihnen meine Heilpraxis in Oberhof am Rennsteig,  
mitten im Thüringer Wald.

Während der Fastentage zum Wohlfühlen steht neben dem sanften  
Verzicht auf feste Nahrung der heilsame Effekt des körperlichen Wohlbefindens  
im Vordergrund. 

Entgiftungsreaktionen wie man sie häufig vom Heilfasten kennt,  
z.B. Kopfschmerzen und Abgeschlagenheit, sind stark abgemildert.

Jetzt buchen: 5-Tages-Programm

Wohlfühl-Fasten
   . . .  und sich Zeit nehmen für Ihre Gesundheit !

Mit 

Wohlfühl-

Garantie

Buchen Sie jetzt das Komplett-Angebot für 
5 Tage Wohlfühl-Fasten inkl.

1 ayurvedische Ganzkörpermassage	
1 Colon-Hydro-Behandlung zur Ausleitung
1 Körperpeeling mit Solesalz	
5 Übernachtungen bei einem Übernachtungspartner
	 in Oberhof * wahlweise in einer Pension oder im Hotel

Ganzheitliche Heilpraxis 
Heilpraktikerin Gabriele Heise

Gräfenrodaer Straße 36   98559 Oberhof

Tel. 036 842  20 280	
www.heilpraxis-heise.de

Fasten-Termine 2013:

03.04.	- 07.04.  | 01.05. - 05.05.
29.05.	- 02.06. | 03.07. - 07.07.
28.08.	- 01.09. | 02.10. - 06.10.
31.10.	- 03.11. | 27.11. - 01.12.


